Jídelníček
pro pobyt na pevnosti Hanička v rozmezí od 20. 7. do 2. 8. 2009-06-02
1) = SNÍDANĚ
2) = OBĚD
3) = VEČEŘE
Pondělí
1) doma
2) doma
3) letní salát, houska/rohlík

Úterý

1) buličí oči, chleba
2) španělský ptáček, knedlík, pórková pol.
3) chleba s kedlubnou

Středa

1) vánočka
2)kuřecí řízek Pavlišov, zelí

3) těstoviny se sýrovou omáčkou

Čtvrtek

1) vánočka 
2) špagety po milánsku, gulášová polévka
3) chleba ve vajíčku

Pátek

1) toasty
2)čína, žampiónová polévka 


3) párky zapékané se zeleninou

Sobota

1) topinky se směsí
2) sýrové ražniči, hranolky

3) maso na ohni
polévka cibulačka

Neděle

1) štrúdl jablečný
2) kuře, nádivka, brambor

3) zeleninový salát, pečivo

polévka zeleninová

Pondělí

1) pečivo, sýr, salám
2) plněné bramborové knedlíky, zelí
 3) steak na ohni, pečivo
polévka vývar s nudlemi

Úterý

1) kynuté koláčky
2) ryzoto, polévka frankfurtská 
3) kramfleky

Středa

1) lívance

2) kuřecí řízek, br. salát, polévka hrachová
3) pizza

Čtvrtek

1) pečivo

2)bavorské vdolečky, gulášová
3) uzené maso, bramborová kaše

Pátek

1) chleba ve vajíčku
2) pečená kachna, knedlík, zelí, nudlová
3) bramborák s m. směsí
Sobota

1) pečivo

2) osmažená zelenina, ražniči, krokety
3) salát s pečivem

polévka zeleninová

Neděle

1) pečivo

2) jahodové knedlíky, polévka ajntopf,           3) doma

změna jídelníčku vyhrazena

příjemnou chuť přeje vedoucí stravování pevnosti Hanička a jeho pomocník (
